CPROX Administrator

RCP et administration d'oxygéne

Cette formation combine dans un seul programme éanimation cardio-
pulmonaire (RCP) et 'administration d’oxygéne. ¢@urs enseigne aux plongeurs
les bonnes techniques pour effectuer la réanimatardio-pulmonaire (RCP) et
administrer de I'oxygene en cas de situation d'onecge A la fin de cette spécialité,
I'éleve est apte a :

1. Evaluer une victime
2. Effectuer sur une (1) personne une réanimatodia-pulmonaire (RCP),
3. Administrer de I'oxygene a une personne quiirespu bien qui ne ventile pas.

Il est important que I'éléve sache qu'un cours de amise a niveau est
obligatoire tous les deux (2) ans

Aptitudes requises

L’éleve doit obligatoirement :
* Avoir au minimum dix-huit (18) ans,
» Avoir au minimum dix (10) ans s'il fournit un accbparental signe.

Durée et structure du cours

SDI permet aux Instructeurs d'organiser les fororeti selon le nombre et le
niveau des participants.

Les instructeurs doivent enseigner et évaluerdegp@tences suivantes :
1. L’'oxygene de secours
A. Equiper et utiliser une bouteille d’O2.
B. Utiliser différents types de masques.
2. Exécuter la réanimation cardio-pulmonaire (RE&R)un mannequin.
A. Bilan des fonctions vitales, conscience, vetitlaet circulation
B. La regle des deux insufflations.
3. O2 si nécessaire.

Durée:

» Le nombre d’heures de cours suggéré est d'une (1).



