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TDI - Extended Range

Plongeur Zone etendue

Ce cours donne la formation I'expérience et les métences nécessaires pour
effectuer les plongées a l'air jusqu’a une profamdge 55 metres en utilisant
des mélanges Nitrox ou O2 pour les paliers de dpoession.

L’'objectif du cours est de former des plongeurs agchniques, aux
équipements nécessaires et aux risques de la glomgdonde a l'air sans
jamais dépasser 55 metres de profondeur, en utilisga mélanges Nitrox et
I'O2 pur.

Aptitudes requises :

1. Age minimum : 18 ans.

2. Plongeur Nitrox Avancé TDI et plongeur Procédule Décompression TDI
(ou équivalent)

3. Minimum de 100 plongées dont 25 plongées minirpium profondes que 30
metres ou eéquivalent a la discrétion de l'instructe

Compétences acquises :

Aprés ce cours, le plongeur est apte a pratiques sarveillance directe les
procédures de décompression tant que :

1 les plongées ressemblent a celles effectuéespeladformation.
2 I'environnement ressemble a celui de la formation
3 les conditions ressemblent a celles de la foonati

Il peut aussi s’inscrire au cours de :
1. Plongeur épaves avanceé TDI,

2. Plongeur trimix élémentaire TDI
3. Plongeur trimix confirmé TDI.
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Programme minimum

Programme en milieu naturel

1. 4 plongées avec temps de fond cumulé minimudO@eminutes.

2. Toutes les plongées doivent étre plus profondes30 metres, dont deux plus
profondes que 40 metres.

3. Seulement 2 plongées du cours plongeurs Epardsmeé peuvent étre pris
en compte.

Structure du cours

1. La structure du cours est a adapter par l'iegtur en fonction du nombre de
stagiaires et de leur niveau.

Durée;:

1. Programme théorique au minimum 8 heures



